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Sin cocción ni agua caliente 

Ingredientes  

 3 tazas de harina 

 1 taza sal fina (cuanto más fina, mejor) 

 1 taza de agua 

 2-5 cucharadas de aceite, de girasol, pero vale cualquiera (empieza 

añadiendo por dos cucharadas) 

 colorante alimentario (opcional) 

Elaboración 

Pon todo junto en un molde y mezcla bien. 

Si crees que la textura es demasiado dura, añade un poco de aceite. No te 

preocupes demasiado por que en cualquier momento puedes añadir más. Ante 

la duda, no añadas más. Al día siguiente la masa suele estar más maleable. 

Opcionalmente puedes dividir en trozos y ponerles colorante. Mezcla lo 

suficiente para que el colorante deje de manchar y listo. La masa irá cogiendo el 

color según se vaya amasando. 

 

 

Plastilina casera 

LISTO, A DISFRUTAR!! 


